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Kies altijd voor
optimisme,
ook al komt niet alles
goed.
Het zal u altiyd verder
brengen
dan “pessimisme” .
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ACTIVITEITENKALENDER
CALENDRIER DES ACTIVITES

WO
05/08 06/08 07/08
10:30 Handverzorging  10:45 Bewonersraad 11:30 Honden bezoek
14:30Wandelingtuin ~ 14:30 Bingo
12/08 13/08 14/08
10:30 Handverzorging  10:30 Gymnastiek 10:30 Knutselen
14:30 Motorische spelen 14:30 Bingo 14:30 Wandeling—tuin
19/07 20/08 21/08
10:30 Gymnastiek 10:30Handverzorging  10:30 Knutselen
14:30 Knutselen 14:30 Motorische spelen  14:30 Muziek
26/08 21/08 28/08
10:30 Handverzorging  10:30 Knutselen 10:30 Gymnastiek
14:30Sensorische spelen  14:30 Bloemschikken 14:30 Verjaardagen
LU VIA ME
05/08 06/08 07/08
10:30 Soin de mains 10:45Conseil des résidents ' 11:30 Visite de chiens
14:30 Promenadejardin 14:30 Bingo
12/08 13/08 14/08
10:30 Soin de mains 10:30 Gymnastique 10:30 Créativité
14:30 Jeuxde motricité  14:30 Bingo 14:30 Promenade jardin
19/07 20/08 21/08
10:30 Gymnastique 10:30 Soin de mains 10:30 Creéativite
14:30 Créativité 14:30 Jeux de motricité 14:30 Musique
26/08 21/08 28/08
10:30 Soin de mains 10:30 Créativité 10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de sensoriles  14:30 Arrangementfloral 14:30 Anniversaires

DO VR
01/08 02/08
10:30 Gymnastiek 10:30 Gymnastiek
14:30 Geheugen spel 14:30 Motorische spelen
08/08 09/08
10:30 Gymnastiek 10:30 Kookatelier
14:30 Quiz 14:30 Proeverij
16/08
15/08
10:30 Gymnastiek
Feestdag -
14:30 Eucharistie
22/08 23/08
10:30 Gymnastiek 10:30 Gymnastiek
14:30 Film
29/08 30/08
10:30 Gymnastiek 10:30 Gymnastiek
14:30 Petanque 14:30 Uttstap park
MAISON DE REPOS
JE VE
01/08 02/08
10:30 Gymnastique 10:30 Gymnastique
14:30 Jeudemémoire  14:30 Jeux de motricité
08/08 09/08
10:30 Gymnastique 10:30 Atelier cuisine
14:30 Quiz 14:30 Degustation
16/08
15/08 .
o 10:30 Gymnastique
Jour férié -
14:30 Eucharistie
22/08 23/08
10:30 Gymnastique 10:30 Gymnastique
14:30 Film
29/08 30/08
10:30 Gymnastique 10:30 Gymnastique
14:30 Petanque 14:30 Excurtion parc
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VIA

05/08
10:30 Volleybal LDC
14:30 Wandeling tuin

12/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Uitstap park

19/08

10:30 Volleybal LDC
14:30 Quiz

26/08
10:30 Gymnastiek

LU

05/08
10:30 Volley—ball LDC
14:30 Promenadejardin

12/08
10:30 Gymnastique
14:30 Excurtion parc
19/08

10:30 Volley—bal I[LDC
14:30 Quiz

26/08
10:30 Gymnastique
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DI WO

06/08 07/08

10:45 Bewonersraad 10:30 Honden bezoek
14:30 Knutselen 14:30 Voetbad

13/08 14/08

10:30 Motorischespelen 10:30 Gymnastiek
14:30 Handverzorging 14:30 Motorische spelen
20/08 21/08

10:30 Gymnastiek 10:30 Gymnastiek
14:30 Bingoliedjes 14:30 Bingo LDC
21/08 28/08

10:30 Gymnastiek 10:30 Knutselen
14:30 Bloemschikken 14:30 Verjaardagen
VIA ME

06/08 07/08

10:45 Conseil des résidents 10:30 Visite de chiens
14:30 Créativité 14:30 Bainde piéds
13/08 14/08

10:30 Jeuxdemotricitt  10:30 Gymnastique
14:30 Soin de mains 14:30 Jeux de motricité
20/08 21/08

10:30 Gymnastique 10:30 Gymnastique
14:30 Chansonsdebingo 14:30 Bingo LDC
21/08 28/08

10:30 Gymnastique 10:30 Créativite
14:30 Arrangement floral | 14:30 Anniversaires

DO

01/08
10:30 Gymnastiek

14:30 Motorische spelen

08/08
10:30 Gymnastiek

15/08
Feestdag

22/08
10:45Voorleesmoment

29/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Petanque

JE

01/08
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de motricité

08/08
10:30 Gymnastique

15/08
Jourferie

22/08
10:45 Lire 2 haute voix

29/08
10:30 Gymnastique
14:30 Petanque

VR

02/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Knutselen

09/08
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

16/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Eucharistie

23/08
10:30 Gymnastiek
14:30 FiimLDC

30/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Uitstap park

VE

02/08
10:30 Gymnastique
14:30 Créativité

09/08
10:30 Atelier cuisine
14:30 Dégustation

16/08
10:30 Gymnastique
14:30 Excurtion parc

23/08
10:30 Gymnastique
14:30 Fim LDC

30/08
10:30 Gymnastique
14:30 Excurtion parc



VIA DI

05/08 06/08

10:30 Volleybal LDC 10:30 Gymnastiek
14:30Wandelingtuin  14:30 Knutselen
12/08 13/08

10:30 Gymnastiek 10:45 Bewonersraad
14:30 Uitstap park 14:30 Handverzorging
19/08 20/08

10:30 Volleybal LDC 10:30 Gymnastiek
14:30 Motorische spelen 14:30 Bingoliedjes LDC
26/08 21/08

10:30 Gymnastiek 10:30 Gymnastiek
14:30 Bloemschikken

LU VIA

05/08 06/08

10:30 Volley-ballLDC  10:30 Gymnastique
14:30 Promenade jardin 14:30 Créativité

12/08 13/08

10:30 Gymnastique

14:30 Excurtion parc 14:30 Soin de mains
19/08 20/08

10:30 Volley-ballLDC  10:30 Gymnastique
14:30 Jeuxde motricité  14:30 Chansons de bingo
26/08 21/08

10:30 Gymnastique 10:30 Gymnastique

14:30 Arrangement floral | 14:30 Jeux de societé

WO

07/08
10:30 Honden bezoek

14/08
10:30 Gymnastiek

21/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Bingo LDC

28/08
10:30 Gymnastiek

14:30 Gezelschapsspelen ' 14:30 Verjaardagen

ME

07/08
10:30 Visite de chiens

14/08

10:45 Conseil des résidents 10:30 Gymnastique

21/08
10:30 Gymnastique
14:30 Bingo LDC

28/08
10:30 Gymnastique
14:30 Anniversaires

+

DO

01/08
10:30 Gymnastiek

08/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen

15/08
Feestdag

22/08
10:30 Voorleesmoment
14:3 0 Voetbad

29/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Petanque

JE

01/08
10:30 Gymnastique

08/08
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de sociéte

15/08
Jourférie

22/08

10:30 Lire a haute voix
14:30 Bain de piéds
29/08

10:30 Gymnastique
14:30 Petanque

Y4
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VR

02/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Gezelschapsspelen

09/08
10:30 Kookatelier
14:30 Proeverij

16/08
10:30 Actualiteit
14:30 Eucharistie

23/08
10:30 Gymnastiek
14:30 FIlm

30/08
10:30 Gymnastiek
14:30 Uitstap park

VE

02/08
10:30 Gymnastique
14:30 Jeux de société

09/08
10:30 Atelier cuisine
14:30 Dégustation

16/08
10:30 Actualité
14:30 Eucharistie

23/08
10:30 Gymnastique
14:30 Film

30/08
10:30 Gymnastique
14:30 Excurtion parc 5



ACTIVITEITENKALENDER
CALENDRIER DES ACTIVITES

LOKAAL DIENSTENCENTRUM / SENTRE DE SERVICES LOCAL

maandag / lundi
S augustus,
19 augustus

woensdag / mercredi

7 augustus

donderdag / jeudi
8 augustus,
22 augustus

donderdag / jeudi
1augustus,
8 augustus
15 augustus
22 augustus
29 augustus

vrijdag / vendredi
16 augustus

dinsdag / mardi
20 augustus

10:30 14:30
woensdag / mercredi
Zit volleybal 21augustus . .
Volley-ball assis Bingo @@
10:30-11:45 10:45
donderdag / jeudi
Bezoek honden 22 augustus Voorleesmoment ﬁ
Visite des chiens “Vroeger was alles ander
10:30 14:30
ek vrijdag /vendredi
eeskring =
23 augustus :
i.sm Bibliotheek Jette = 9 Film D>
14:00 .
maandag / lundi 14:30

dinsdag /mardi
26 augustus
27 augustus

Bloemschikken

Repetitie koor
> Arrangement floral o

Repetition chorale

G
3

14.30
14:30 woensdag / mercredi
Eucharistie S 28 augustus VelZErrCEn
Anniversaires
3t
14:30 10:45
Bingo liedi vrijdag / vendredi
Clr:] agr? o (l)en ;edse NGO '® 16 augustus Bewonersraad AW
J J Conseil des résidents

. Pedicure Kapsalon
Katelijn
WZO Elke donderdag
dinsdag en vrijdag
Zodgugdustus van 8:30 tot 14.00
insdag wzc I
27 augustus woensdag gp_af_srafvvk..’

21 augustus

Fomer
4 /.@"\~ |dC
g iﬂ maandag

26 augustus




TOEKOMSTIGE
FUTURES
AFFICHES

Zing je graag?
Ben je 50+7?
Ben je vrij op DINSDAG zo, oa
donderdag-
namiddag?

“OM Bl
SENIORUM CANTUS!
MAAK JE EIGEN

BLOEMSTUK: Een gemengd
WORKSHOP . driestemmig namiddagkoor,

vrouwen- en mannenstemmen

MAANDAG

26-08-24
=ha=

DONDERDAG in LDC Warlandis

U 50 T Odon Warlandlaan
in het dienstencentrum %5 &l Ly P — VAN 14U TOT 209

15U30 1090 Jette

o@D
= —
GIC FE Dansritmex«
Een Betoverende Reis doorheen «‘
LDC Warlandis-Jette de Muzick en de Beweging ) ]

Heeft u vragen over het gebruik van smartphone ?
Heeft u hulp nt::dlg"=1 Kom dan zeker naar onze
“Digicafé” en wij geven u een personlijke uitle:

Sy

55+

Jo)
Start vanaf 9 september A
ey Twee keer per maand op maandag- .
' namiddag om 14:30
' (!niet in de schoolvakanties) @?
Op donderdag: _ 45 min per sessie
* 5 september = In het dienstencentrum Warlandis

CLLILCE D B Benodigdheden (gemakkelijke

schoenen en gemakkelijke kledij, etc.)

3€ per les
Inschrijving:
02 428 00 00 of ldc@warlandis.be gn)

NU INSCHRIJVEN “

. Idc@warlandis.be

Fr/ A
- e 02/428/00/00 of 02/302/59/14
Grind Fud |||| |||| hit. Odon warlandlaan 209,
Frormes rafaslrmenk e

CENTRE DES SERVICES

® | 4.?/ &
BINGO —

Eucharistie
viering

WOENSDAG 21[08 MET PASTOOR DIRK VANNETELBOSCH

met Paula en Francien

MERCREDI

14:30 16-08-2024

lokaal dienstencentrum

Cenrte de services local ' _ . ZITVOLLEYBAL [ ’ - |
14U30 VOLLEY- BALL ASSIS’ —

w in het lokaal dienstencentrum




FOTO GALERI]
GALERIE PHOTO

Goochelshow met Armand
Spectacle de magie avec Armand
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Volksspe'lfen metJa’e Nouche
Jeux folkloriques avec Jaak

vaf




Proeverij op het terrasje / Dégustation sur la terrasse
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Uitstap naar het Huybrechtspark
Excurtion au “Huybrechtsparc”
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Petanque in de tuin / dans le




" PARTY, /.
TIme
Cle

We kijken ernaar uit om in de maand juli
de verjaardagen van enkele van onze
geweldige bewoners te vieren! Laten we
samen deze speciale dagen noteren en
hen een fantastische verjaardag wensen.

Want het is deze maand
dat wij uw verjaardaq vieren

Nous nous réjouissons de celébrer les
anniversaires de certains de nos
merveilleux résidents au cours du mois
de juillet! Soulignez ensemble ces
journées speciales et souhaitez-leur un
excellent anniversaire.

Nieuwe bewoners
Nouveaux Residents

K105 Van der Meeren Georges 01/ 07
K127 Gendarm Maria Theresia 01/07 <

K119 Heyvaert Mathilde 18/07

K214 \Verbiest Mauricette 22/07

VERJAARDAGEN
ANNIVERSAIRES

Woonzorgcentrum - Maison de repos

01/08 Mampaey Ludovic K111
02/08 Develter Nadia K131

02/08 Gendarm Maria K127

03/08 Poelemans Maria K203
03/08 Dryvers Rosa K222

10/08 Debersaques André K305
13/08 Dutoit Annie Marie K312
16/08 Killens Flora K321

16/08 Kersselaers Nicole K110
24/08 De Hauwere Godelieve K219
25/08 Heyrbaut Christiane K318
27108 Van den Driessche Victor K216

Happy

ﬂl -

Met veel plezier kondigingen we onze

snel thuis voelen!

C'est avec grand plaisir que nous

annNong¢ons NOs nouveaux résidents a

Warlandis. Accueillez-les

chaleureusement et faisons en sorte
gu'ils se sentent bientot chez eux ! ’| 3

nieuwe bewoners in Warlandis aan.
Laten we hen een warm welkom
geven en ervoor zorgen dat zij zich



Augustus

Augustus heette niet altijd augustus!
Vroeger was de naam Saxatilis. Het
betekent namelijk “zesde” maand.
Keizer Gaius lulius Ceasar Octavianus,
beter bekend als Keizer “Augustus”,
kwam met de nieuwe naam. Hij was
namelijk jaloers op Julius Ceasar, die
ook zijn eigen maand had. Je wist het
waarschijnlijk niet maar zijn maand was
de maand juli.

ey, ufﬂl“-"‘
<4 L —

Aolt n'a pas toujours ete appelé aodt.
Autrefois, le nom était Saxatilis. Apres
tout, ce nom signifie "sixieme" moais.
C'est l'empereur Gaius lulius Ceasar
Octavianus, plus connu sous le nom
d'empereur “Auguste”, qui a invente ce
nouveau nom. Il était en effet jaloux de
Jules Ceésar, qui avait lui aussi son
propre mois. Vous ne le saviez
probablement pas, mais son mois était
le mois de juillet.

Augustus en een schrikkeljaar?

Een schrikkeljaar heeft 366 dagen in
plaats van 365. Deze extra dag wordt
toegevoegd aan februari, waardoor
deze maand 29 dagen heeft. Wat
interessant is, is dat in een schrikkeljaar
augustus op dezelfde dag van de week
begint als februari, dankzij de extra dag
in februari. In niet-schrikkeljaren,
waarin februari 28 dagen heeft, begint
augustus op een andere dag van de
week dan de overige maanden.

14
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Augustus is het komkommerseizoen voor kranten en andere
media. Het woord werd voor het eerst gebruikt in het
Nederlandse taalgebied in 1787. Het verwijst naar een
periode van weinig nieuws en weinig commerciéle activiteit.
Politici zijn met verlof, dus er valt op dit gebied weinig te
schrijven. Grote sportevenementen zoals wielrennen, tennis
en het WK of EK voetbal zijn afgelopen. ledereen is op
vakantie. Kranten Dbeginnen ineens te schrijven over
ongelukken of kleine diefstallen. Of beginnen te rapporteren
over de ontdekking van vreemde wezens. We hebben het
over het komkommerseizoen, want in augustus werden

komkommers geoogst.
La saison des concombres

Le mois d'aolt est la saison des concombres pour les
journaux et autres medias. Le mot a été utilisé pour la
premiere fois en neerlandais en 1787. Il désigne une période
de faible actualité et de faible activitt commerciale. Les
politiciens sont en congé et il n'y a donc pas grand-chose a
écrire dans ce domaine. Les grands evénements sportifs tels
que le cyclisme, le tennis, la Coupe du monde ou le
championnat d'Europe de football sont terminés. Tout le
monde est en vacances. Les journaux se mettent soudain a
parler d'accidents ou de petits vols. Ou bien ils commencent
a parler de la découverte de creatures étranges. Nous
parlons ici de la saison des concombres, car auparavant, les
concombres étaient récoltes en aout.

Aolt et année bissextile ?

Une année bissextile compte 366 jours au lieu de 365. Ce
jour supplémentaire est ajouté au mois de février, ce qui
donne 29 jours a ce mois. Ce qui est intéressant, c'est que
dans une année bissextile, le mois d'aolt commence le
méme jour de la semaine que février, grace au jour
supplémentaire de février. Dans les années non bissextiles,
ou fevrier compte 28 jours, le mois d'aoldt commence un
autre jour de la semaine que les autres mois.



AANKONDIGINGEN

Eucharistie

Graag nodigen wij u van harte uit voor de
eucharistieviering met pastoor Dirk in het
dienstencentrum.

Datum: vrijdag 16 augustus

Tijd: 14u30

Locatie: zaal Dienstencentrum Warlandis
Uw aanwezigheid zou ons zeer verheugen.

-

l

Eucharistie

Nous vous invitons cordialement a |la
célébration eucharistique avec le pasteur
Dirk au centre de services.

Date : vendredi 16 aout

Heure : 14h30

Lieu : salle Centre de services Warlandis
Votre présence nous ferait tres plaisir.

Voorleesmoment met Anna Verdoodt

Kom op donderdag 22 augustus om 10:45
luisteren naar verhalen "Vroeger was alles
anders" die ons meenemen naar een tijdperk
van eenvoud, nostalgie en bijzondere
herinneringen. We kijken ernaar uit om
samen met u te genieten van deze literaire
reis door het verleden.

ANNONCES

Bingo liedjes met Jaak en Nouche

Bent u klaar voor een nammidag vol plezier
en muziek? Doe mee met onze sprankelende
bingo-nammidag, waar de nummers rollen
en de liedjes klinken!

Wanneer:

dinsdag 20 augustus

Tijd:

14:30 uur

Waar:

Zaal Dienstencentrum Warlandis

Mis het niet! Het belooft een fantastische
namiddag te worden vol gelach, gezang en
natuurlijk... BINGO!

Chansons de bingo avec Jaak et Nouche
Etes-vous prét pour un aprés-midi plein de
plaisir et de musique ? Rejoignez-nous pour
notre bingo apres-midi pétillant, ou les
chiffres roulent et les chansons retentissent !
Quand ?

Mardi 20 aolt

Heure :

14h30

Ou ?

Salle centre de services Warlandis

A ne pas manquer ! Cet apres-midi promet
d'étre fantastique, plein de rires, de chants
et, bien sdr, de ..... BINGO!

Lecture a voix haute avec Anna Verdoodt
Le jeudi 22 aout a 10h45, venez écouter des
histoires "Tout etait différent" qui nous
ramenent a une époque de simplicite, de
nostalgie et de souvenirs particuliers. Nous
nous réjouissons de faire avec vous ce
voyage littéraire dans le passé.

15



"Maak je Eigen Bloemstuk: Workshop"

Heeft u zin in een creatieve namiddag? Kom dan
op maandag 26 augustus en dinsdag 27
augustus om 14:30 uur in het dienstencentrum
naar onze workshop “bloemschikken” en laat u
inspireren door de wereld van bloemen!

Maak uw eigen prachtig bloemstuk en neem uw

w

Dansritme

Een Betoverende Reis doorheen m
de Muzick en de Beweging ) a

—

bloemcreatie mee naar huis!

We kijken ernaar uit om samen met u iets moois

te maken!
INSCHRIJVEN BI) OLESIA!

Envie d'un apres-midi creatif ? Venez a notre
atelier de composition florale le lundi 26 aout
et le mardi 27 aout a 14h30 dans le centre de
services et laissez-vous inspirer par le monde

Fabriquez votre propre composition
atelier"

des fleurs !
Réalisez votre propre composition florale et

rapportez votre création florale a la maison !

florale :

“Dansritme” vanaf september

Kom in beweging en laat u meeslepen door de
muziek in onze nieuwe “dansritme” les. Deze
sessies zijn perfect voor +65 die van dansen
houdt, ongeacht uw niveau. Samen zullen we
verschillende dansstijlen verkennen en werken wij
samen aan de “coordinatie”!

Prijs: 3€.

“Dansritme” vanaf september

Bougez et laissez-vous emporter par la musique
dans notre nouveau cours de "danse rythmique".
Ces séances sont parfaites pour les +65 ans qui
aiment danser, quel que soit leur niveau.
Ensemble, nous explorerons differents styles de
danse et travaillerons la "coordination" !

Prix : 3 €.

Nous nous réjouissons de creer quelque chose
de beau avec vous!

INSCRIVEZ-VOUS AUPRES D'OLESIA'!

16

Beethoyen

Kenmerken van de film
Caractéristiques du film

L . FILM: “BEETHOVEN"

Duur: 83 min. Taal: FR Ontertitel: NL

Beethoven is een komische familiefilm uit 1992, geregisseerd door Brian

Levant. Het is de eerste film in een reeks van acht. De film is geschreven
door John Hughes (onder het pseudoniem Edmond Dantes) en Amy Holden
Jones.

De familie Newton heeft het thuis gezellig, maar ze lijken iets te missen. Dan
komt een kleine puppy hun leven binnen lopen. Beethoven, zoals ze hem
noemen, groeit echter uit tot een gigantische hond met alle huishoudelijke
gevolgen. Dokter Varnick, de lokale dierenarts wil Beethoven gebruiken om

mee te experimenteren.
FR

Beethoven est une comeédie familiale de 1992 réalisée par Brian
Levant. C'est le premier film d'une série de huit. Le film a été écrit par
John Hughes (sous le pseudonyme d'Edmond Dantes) et Amy Holden
Jones.

La famille Newton passe de bons moments a la maison, mais il lui
mangue quelque chose. C'est alors qu'un petit chiot entre dans leur
vie. Mais Beethoven, comme ils 'appellent, devient un chien geant,
avec toutes les consequences que cela implique. Le docteur Varnick,
le vétérinaire local, veut utiliser Beethoven pour faire des expériences.


https://nl.wikipedia.org/wiki/Familiefilm
https://nl.wikipedia.org/wiki/Brian_Levant
https://nl.wikipedia.org/wiki/Brian_Levant

KLEURPLAAT
DESSIN A COLORER

Kleur deze kleurplaat in en wie weet komt jouw tekening op het voorblad van
deze krant! De winnaar krijgt een drankbon voor de Cafétaria.
Coloriez ce dessin et peut-étre que votre dessin apparaitra en premiére page de

17
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@A Avenue Odon Warlandlaan 209
1090 Jette

\. 02 42800 00

info@warlandis.be

@ woon - Zorgcentrum Warlandis

www.warlandis.be

|D| Voordeur automatisch open / Porte d'entrée s'ouvre
automatiquement:

08:30u - 12:30u en 13:30vu - 17:30u

@ Openingsuren Secretariaat / Heures d’ouverture
Secrétariat:

09:00u - 17:00u Maandag - Vrijdag / Lundi - Vendredi
@ Openingsuren Cafétaria/ Heures d’ouverture Cafétaria:
14:00u - 16:45u Maandag - Zondag / Lundi - Dimanche
@ Warme maaltijden / Repas chauds:
&D 12:00u Maandag - Zaterdag / Lundi - Samedi
('niet op feestdagen)
13€ Soep +Dagschotel +Dessert

3 dagen vooraf reserveren ! / Réserver 3 jours a I’avance!

% Kapper / Coiffeur:

Elke donderdag en vrijdag op afspraak, via het secretariaat
Chaque jeudi et vendredi sur rendez - vous, via le secrétariat

Pedicure / Pédicure:

L)

1x per maand op maandagvoormiddag/1x par mois le lundi
matin
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